BEWEEGBINGO - < .,

Ga samen op pad met deze Beweegbingo-kaart en voltooi
bewegingen geinspireerd op de Monkey Moves karakters.

Elk station representeert een dier.

Op de activiteitenkaart staat de uitleg van de 10 4
beweegactiviteiten. Voltooi je de opdracht? Zet dan een {

stempel, plak een sticker of zet een krabbeltje! Je ;
apekoppie beweegt, leert én spaart karakters. ‘
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ACTIVITEITENKAART

Apie (aap) — Klim nieuwsgierig over het
obstakel, zwaai enthousiast naar iedereen en
spring vrolijk naar beneden.

@ Maikai (oude aap) — Balanceer rustig over een
lijn, draai gecontroleerd om en stap zonder haast
terug.

" Pepe (olifant) — Sta stevig als een olifant en
sla met gerichte slurfkracht de bal naar het juiste
doel.

Kala (kangoeroe) — Spring krachtig vooruit,
land zacht op twee voeten en duw daarna een
voorwerp naar de overkant.

= Malana (beer) — Stuiter drie keer met de bal,
klim over het obstakel en werp de bal naar een
maatje.

& Lou (leeuw) - Sprint zo snel je kunt naar het
signaal en duik laag naar de grond zodra je naam
wordt geroepen.

» Bodhi (giraffe) — Zwaai groot met je armen,
draai een rustige ronde en balanceer daarna op
één been.

~) Manoa (slang) — Slinger vastberaden tussen
de pionnen door zonder ze aan te raken en tik
het eindpunt aan.

& Tiki (toekan) — Stap zelfverzekerd vooruit,
roep luid de volgende beweging en voer hem
perfect uit.

4 Puf Puf (stinkdier) — Waggel onhandig naar
de overkant, verlies “per ongeluk” je balans en
herstel jezelf snel.



